
 

         
 

______________________________________________________________________________________ 
 
Montag, den 15.05.2023 – „Feierabend-Fahrradtour“ 
 
Hab Ihr Lust auf gemütliches Fahrradfahren in netter und lockerer Runde?  
Wir starten am 15.05.2023 und dann an jedem 1. Montag im Monat jeweils ab  
18:00 Uhr bis September zu einer ca. zwei- bis dreistündigen Fahrradtour. 
Unterwegs gibt es kleine Pausen, daher bitte Getränke und Verpflegung selbst 
mitbringen. Bei Regenwetter fällt die Veranstaltung aus! 
Termin: 15.05.2023 um 18:00 Uhr – Treffpunkt: Denkmal in Mäkel 
Termin: 05.06.2023 um 18:00 Uhr – Treffpunkt: Feuerwehrhaus in Drentwede 
Termin: 07.08.2023 um 18:00 Uhr – Treffpunkt: Dorfgemeinschaftshaus in Aldorf 
Termin: 04.09.2023 um 18:00 Uhr – Treffpunkt: Feuerwehrhaus in Eydelstedt 
Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
_____________________________________________________________________________________ 
 
Dienstag, den 13.06.2023 – „Rundführung durch den Marissa Ferienpark“ 
 
Wir erkunden den Marissa Ferienpark in Lembruch und lassen uns Einblicke und 
Hintergründe rund um das Skandinavien-Resort am Dümmer See geben. Zum 
Abschluss ist dort ein gemeinsames Abendessen geplant. 
Termin: 13.06.2023 um 15:30 Uhr 
Treffpunkt: Lembruch, Schoddenhof 3, auf der Plaza 
 (ggfs. Fahrgemeinschaften ab Barnstorf bilden) 
Kosten: 30,00 € (für Führung, Abendessen mit Antipasti und Pizzabuffet inkl. Aperitif) 
Anmeldung: bis zum 28.05.2023 bei Karin Runnebaum, Tel.: 05442 8934 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Freitag, den 07.07.2023 – „Ute’s Fahrradtour“ 
 
Ute’s beliebte Fahrradtour wird natürlich weiterhin stattfinden und so wollen wir 
ca. 30 km gemeinsam radeln. Für Verpflegung wird gesorgt. Über hoffentlich 
schönes Wetter und viele Anmeldungen freut sich Ute Kemper. 
Termin: 07.07.2023 um 14:30 Uhr 
Treffpunkt: Dreeke, Kreuzung Bushaltestelle 
Anmeldung: bis zum 01.07.2023 bei Ute Kemper, Tel.: 0152 52001558 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Samstag, den 15.07.2023 – „Barnstorfer Ballonfahrer Festival“ 
 
Gemeinsam mit dem DRK möchten wir uns auf dem Barnstorfer Ballonfahrer 
Festival präsentieren und die Kaffeetafel ausrichten. Dazu benötigen wir Eure 
Unterstützung in Form von Kuchen und Hilfe am Nachmittag. 
Termin: 15.07.2023 (verschiedene Zeiteinteilungen) 
Anmeldung: Interessenbekundung bei Ute Kemper, Tel.: 0152 52001558 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Samstag, den 19.08.2023 – „Fahrt zum Steinhuder Meer“ 
 
Unsere Fahrt führt nach Hagenburg. Dort erwartet uns um 9:00 Uhr ein Frühstücksbuffet im Cafe „Zum 
Bullenstall“ und im Anschluss können wir noch ein wenig in der Spargel- und Kürbisscheune mit 
Hofladen stöbern. Um 10:30 Uhr geht es weiter nach Steinhude. In der Leinenfabrik haben wir Zeit zur 
freien Verfügung. Es gibt dort verschiedene Ausstellungsflächen, wie z. B. die Bleichhalle, den 
Garnbogen und die Galerie. Hier finden wir für ca. 1,5 Stunden alles rund um die Themen Tisch, Küche, 
Bett und Bad. Im Anschluss folgt eine 1,5 stündige Schifffahrt auf dem Steinhuder Meer, eine 
gemeinsame Kaffeepause und nochmals Zeit zur freien Verfügung. 



Termin:  19.08.2023 
Treffpunkt:  07:30 Uhr - Drentwede, Gasthaus Schütte  
 07:45 Uhr - Barnstorf, Hotel Roshop 
Rückfahrt:  Ankunft in Barnstorf und Drentwede ca. 19:00 Uhr 
Kosten: ca. 70,00 € (Gäste ca. 75,00 €)  
 für Busfahrt, Frühstück, Schifffahrt und Kaffeegedeck 
 bei 40 Personen (ggfs. Änderungen möglich) 
Anmeldung: bis zum 01.08.2023 bei Hilke Wilhelmy, Fa. Borchers Reisen, Tel.: 04243 96111 
______________________________________________________________________________________ 
 
Mittwoch, den 30.08.2023 - „Jahreshauptversammlung“  
 
Nach dem Kaffeetrinken und den üblichen Regularien dürfen wir uns auf einen 
Vortrag „Hitzestress und Trockenheit – Gärtnern in Zeiten des Klimawandels“ 
freuen. Anke Kreis von der Landwirtschaftskammer erzählt uns, wie wir mit der 
richtigen Pflanzenwahl unsere Gärten dem neuen Klima anpassen können.  
Termin: 30.08.2023 um 15:00 Uhr 
Treffpunkt: Hotel Roshop, Barnstorf 
Kosten: für das Kaffeetrinken 
Anmeldung: bis zum 23.08.2023 bei Ute Kemper, Tel.: 0152 52001558 
______________________________________________________________________________________ 
 
Donnerstag, den 14.09.2023 – „Binden der Erntekrone für den Landrat“ 
 
Seit vielen Jahren binden die Kreisverbände der LandFrauenvereine Grafschaft 
Hoya und Grafschaft Diepholz eine Erntekrone für den Landrat. Diese wird im 
Wechsel im Kreismuseum in Syke oder im Kreishaus in Diepholz übergeben. In 
diesem Jahr ist der LandFrauenverein Barnstorf dafür zuständig und daher 
möchten wir um Unterstützung bitten. Wer also Zeit und Lust hat ist herzlich 
willkommen. Auch nehmen wir gerne Getreidespenden dafür entgegen! 
Termin: 14.09.2023 um 17:00 Uhr 
Treffpunkt: Hof Imhof in Dörpel 
Anmeldung: Interessenbekundung bei Gesine Imhof, Tel.: 05442 802141 
 
Die Übergabe an den Landrat findet dann am 18.09.2023 um 17.00 Uhr im Kreishaus Diepholz statt.  
Auch hierzu sind unsere Mitglieder herzlich willkommen. 
______________________________________________________________________________________ 

 
Samstag, den 16.09.2023 – „Dekorationen aus Getreide und Blumen“  
 
Wir möchten Dekoraktionen aus Getreide und Blumen herstellen 
und dabei wird uns die Floristin Ivonne Woita mit einigen Tipps 
und Anleitungen begleiten. 
Eine entsprechende Blumenauswahl wird uns Anne Meinecke zur 
Verfügung stellen.  

Termin: 16.09.2023 um 15:00 Uhr 
Treffpunkt: Hof Imhof in Dörpel 
Kosten: 25,00 € (Gäste 30,00 €) inkl. Materialkosten 
Anmeldung: bis zum 09.09.2023 bei Gesine Imhof, Tel.: 05442 802141 
______________________________________________________________________________________ 
 
Samstag, den 23.09.2023 – „75 Jahre Kreisverband Diepholz“ 
   Festvortrag „Keine halben Sachen“ mit Doc Caro 
 
Der LandFrauenkreisverband Grafschaft Diepholz e. V. lädt herzlich zur 
Jubiläumsveranstaltung ein. 
Termin: 23.09.2023 um 09:00 Uhr 
Treffpunkt: Gasthaus Hartje-Melloh in Varrel 
Kosten: 25,00 € (inkl. Frühstücksbuffet)  
Anmeldung: bis zum 10.09.2023 bei Ute Kemper, Tel.: 0152 52001558 
______________________________________________________________________________________ 



______________________________________________________________________________________ 
 
Samstag, den 07.10.2023 – „Rund um Pilze“ 
 
Wir werden Deko-Pilze herstellen. Heiner Brüning wird mit uns Pilze drechseln 
und Rita Ihlo wird mit uns Pilze aus Beton herstellen. Nach getaner Arbeit 
möchte Ute den Abend mit Champions und Wein ausklingen lassen. 
Termin: 07.10.2023 um 15:00 Uhr 
Treffpunkt: Hof Kemper in Mäkel 
Kosten: 30,00 € (Gäste 35,00 €)  
Anmeldung: bis zum 30.09.2023 bei Ute Kemper, Tel.: 0152 52001558 
______________________________________________________________________________________ 
 
Dienstag, den 17.10.2023 – „Workshop Canva“ 
 
Vera Ohrdes wird uns in diesem Workshop zeigen, wie Einladungen, Flyer etc. 
über Canva gestaltet werden können und gibt uns dabei einen kleinen Einblick 
in die Social Media Plattformen. Bitte Laptop oder iPad (bessere Handhabung) 
mitbringen. Handy ist aber auch möglich. 
Termin:  17.10.2023 um 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
Treffpunkt: Hotel Roshop, Barnstorf 
Kosten: keine (Gäste 5,00 €)  
Anmeldung:  bis zum 10.10.2023 bei Imke Abeling, Tel.: 05442 8055901 
______________________________________________________________________________________ 
 
Freitag, den 27.10.2023 – „Winterträume“ auf Schloss Eldingen 
 
Anstelle eines Weihnachtsmarktes möchten wir in diesem Jahr schon etwas früher die „WinterTräume“ 
auf Schloss Eldingen besuchen. Das imposante historische Herrenhaus mitsamt Park und Wald öffnet 
für diese Ausstellung seine wunderschönen Räumlichkeiten und präsentiert internationale Aussteller 
anspruchsvoller Wohnkultur, Kunst und Design, Antiquitäten, Schmuck, Landhausmoden und die 
schönsten Winterdekorationen aus aller Welt im Innen- und Außenbereich.  
Kulinarische Spezialitäten und Köstlichkeiten laden zum Verweilen und Genießen ein. Wir lassen uns  
von winterlicher Besinnlichkeit, zauberhaften Dekorationen, Düften, Anregungen 
für ein gemütliches Zuhause und weihnachtlichen Accessoires verzaubern.  
Termin:  27.10.2023 
Treffpunkt:  11:30 Uhr - Drentwede, Gasthaus Schütte  
 11:45 Uhr - Barnstorf, Hotel Roshop 
Rückfahrt:  20:00 Uhr - Beginn der Rückfahrt in Eldingen 
 Ankunft in Barnstorf und Drentwede ca. 22:30 Uhr 
Kosten: ca. 42,00 € (Gäste ca. 47,00 €) für Busfahrt und Eintritt auf Schloss Eldingen 
 bei 40 Personen (ggfs. Änderungen möglich) 
Anmeldung:  bis zum 06.10.2023 bei Hilke Wilhelmy, Fa. Borchers Reisen, Tel.: 04243 96111 
______________________________________________________________________________________ 

 
Dienstag, der 31.10.2023 – „Yoga  Brunch bei Okelmann’s in Warpe“  
 
Wenn dir das Leben einen freien Tag schenkt, nutz ihn doch mal nur für dich: Schöpfe 
Kraft in einer sanften Yin Yoga Stunde (ca. 75 Min., für alle Level geeignet) mit Meditation 
und Atemübungen (Pranayama). Lass all deine täglichen Aufgaben einmal links in der 
Ecke liegen und komm zur Ruhe. 
Nutze die Gelegenheit, dich wieder auf die für dich wichtigen 

Dinge zu fokussieren und tu deinem Körper, Geist & Seele etwas Gutes.  
Im Anschluss brunchen wir alle gemeinsam in Okelmann’s Café: Frisch 
aufgebrühter Fair Trade Kaffee, krosse Brötchen aus der Bio-Bäckerei,  
viel Selbstgemachtes und Besonderes… 
Termin: 31.10.2023 um 09:00 Uhr bis ca. 13:00 Uhr 
Treffpunkt: 27333 Warpe, Warpe 15 (ggfs. Fahrgemeinschaften bilden) 
Kosten: 49,90 € (für Yogastunde und Brunch inkl. 2 Heißgetränken) 
Anmeldung: bis zum 15.10.2023 bei Gesine Imhof, Tel.: 05442 802141 
______________________________________________________________________________________ 



______________________________________________________________________________________ 
 
Donnerstag, den 09.11.2023 – Entdecke die „Twistringer Salzgrotte“ 
 
Wir entspannen uns in einer wundervollen Atmosphäre und atmen tief durch, 
lehnen uns zurück und lassen Körper, Geist und Seele eine kleine Auszeit 
nehmen. Neben der reinen Erholung dient der Aufenthalt in einer Meersatzgrotte 
vor allem der Verbesserung der Gesundheit bei Bronchial- und Hauterkrankungen.  
Termin: 09.11.2023 um 16:45 Uhr 
Treffpunkt: Twistringen, Große Straße 34 
Kosten: 11,50 € (Socken mitbringen) 
Anmeldung: bis zum 04.11.2023 bei Elke Gröne, Tel.: 05445 984041 (ab 16:00 Uhr) 
______________________________________________________________________________________ 
 
Montag, den 04.12.2023 – „Adventsfeier“  
 
Wir verbringen einen stimmungsvollen Nachmittag mit Kaffee und Kuchen.  
Das Programm befindet sich zurzeit noch in der Planung. 
Termin: 04.12.2023 um 15:00 Uhr 
Treffpunkt: Hotel Roshop, Barnstorf 
Kosten: für das Kaffeetrinken  
Anmeldung: bis zum 27.11.2023 bei Wiebke Hagedorn, Tel.: 05445 1828 
______________________________________________________________________________________ 
 
Samstag, den 20.01.2024 – Holzwerkstatt „Kleine Holzschilder für jeden Anlass“ 
 
Wir möchten „Kleine Schilder für jeden Anlass“ zum Hinstellen oder Aufhängen 
gestalten. Schritt für Schritt unter Anleitung von Bärbel Meyer entsteht ein 
wunderschönes Holzschild mit einem Spruch der Wahl. 
Termin:  20.01.2024 um 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Treffpunkt: wird noch bekanntgegeben (voraussichtlich Barnstorf) 
Kosten: 20,00 € (Gäste 25,00 €) inkl. Materialkosten  
Anmeldung:  bis zum 13.01.2024 bei Imke Abeling, Tel.: 05442 8055901 
______________________________________________________________________________________ 
 
Donnerstag, den 25.01.2024 – „Prävention Eigentumskriminalität“ 
 
Erneut wird uns der Beauftragte der Kriminalprävention Michael Wessels in einer 
Vortragsveranstaltung über Präventionsmaßnahmen berichten. 
Termin: 25.01.2024 um 15:00 
Treffpunkt: Familien- und Bildungszentrum in Eydelstedt 
Kosten: für das Kaffeetrinken 
Anmeldung: bis zum 18.01.2024 bei Elke Gröne, Tel.: 05445 984041 (ab 16:00 Uhr) 
______________________________________________________________________________________ 
 
Samstag, den 10.02.2024 – „Frauenfrühstück mit Elise Plietsch“ 
 
Elise Plietsch (alias Dette Zingler) die ordentliche Landfrau kommt nach Barnstorf. 
Das Dötlinger Original berichtet mit lockerem Mundwerk über Ihren Alltag. Dabei 
werden Land, Leute und Zeitgeschehen mit spitzer Zunge bearbeitet.  
Termin:  10.02.2024 um 9:00 Uhr, Einlass ab 8:30 Uhr 
Treffpunkt: Hotel Roshop, Barnstorf 
Kosten: für das Frühstück 
Anmeldung:  bis zum 03.02.2024 bei Martina Bode, Tel.: 04246 3269966 (ab 16:00 Uhr) 
______________________________________________________________________________________ 
 
Anmeldungen sind verbindlich! Bei Nichtteilnahme muss für Ersatz gesorgt oder die entstehenden Kosten gezahlt werden. Der 
Mitgliedsbeitrag beträgt 30,00 € pro Jahr. Gäste/Nichtmitglieder sind uns herzlich willkommen! Gäste aus den Landfrauenvereinen 
des Kreisverbandes dürfen ohne Mehrkosten teilnehmen. Wenn Ihr zu unserer WhatsApp Info-Gruppe der Landfrauen hinzugefügt 
werden möchtet, dann bitte die Beitrittserklärung „WhatsApp-Gruppe“ ausfüllen und an den Vorstand senden. 

Unsere Veranstaltungen werden in Zusammenarbeit mit der  
Ländlichen Erwachsenenbildung in Niedersachsen e. V. (LEB) durchgeführt. 


